
Was sind Study Groups? Was sind Übungsgruppen? 
Von Matrix Energetics International 
 
Was ist eine ME Study Group? 
Eine Study Group ist ein offizielles Matrix Energetics Lern- und Übungstreffen, wo Lernende 
zusammenkommen können, um auf dem aufzubauen, was sie von Dr. Bartlett und Melissa Joy in einem 
Level 1- oder Level 1&2- Seminar gelernt haben, und um ihre Fähigkeiten zu erweitern. Eine Liste der 
regionalen, offiziell genehmigten Study Groups finden Sie auf der amerikanischen Matrix Energetics 
Webseite unter www.matrixenergetics.com. Die offiziellen Study Group-Termine im deutschsprachigen 
Raum, die von den Study Group Leadern VAK mitgeteilt wurden, finden Sie auf www.matrix-info.eu unter 
Kurse und Veranstaltungen. 
Study Groups werden von ausgebildeten, zertifizierten Study Group Leadern geleitet und sind offiziell von 
Dr. Richard Bartlett und Melissa Joy anerkannt. Regionale Lerngruppen treffen sich einmal pro Monat in 
einer bestimmten Stadt. Der Teilnahmebeitrag beläuft sich auf 20,-- Euro bzw. 20,-- US-$ in den USA  pro 
Person (für zwei Stunden) oder 30,-- Euro bzw. 30,-- US-$ in den USA pro Person (für drei Stunden), und 
wird direkt an den Leiter/die Leiterin der Study Group bezahlt. 
Regionale Study Groups werden persönlich abgehalten (und nicht z.B. per Telekonferenz). Die Teilnahme 
an Study Groups kann auf die Ausbildung zum Matrix Energetics Practitioner angerechnet werden. 
 
Und wenn in meiner Region keine Study Groups angeboten werden? 
Wenn es in Ihrer Region keine Study Group gibt, können Sie mit dem nächstgelegenen Study Group 
Leader in Kontakt treten. Er/Sie kommt dann möglicherweise in Ihre Region, um eine Study Group 
anzubieten. Voraussetzung dafür ist eine frühzeitige Planung und die Genehmigung durch Matrix 
Energetics. 
 
Was ist eine ME Übungsgruppe? 
Eine Übungsgruppe ist eine „Spielgruppe“, wo mit der Bewusstseinstechnologie von Matrix Energetics 
gespielt wird. Gastgeber solch einer Übungsgruppe darf sein, wer mindestens an einem Level 1 Seminar 
teilgenommen hat. Alle Übungsgruppen werden persönlich abgehalten (und nicht z.B. per Telekonferenz). 
Die Teilnahme an Übungsgruppen steht nur jenen offen, die mindestens ein Level 1 Seminar besucht 
haben, das von Dr. Bartlett und Melissa Joy unterrichtet wurde. Übungsgruppen sind kostenlos. Bitte 
beachten Sie, dass Übungsgruppen nicht dazu dienen, Matrix Energetics zu unterrichten. Sie sind 
ausschließlich dazu da, sich mit anderen zu treffen, um auf das zu achten, was Ihnen auffällt und sich darin 
zu üben, mit dem zu spielen, was auftaucht. (“Notice what you notice and play with what shows up”). Matrix 
Energetics bietet keine offizielle Unterstützung oder Regularien für Übungsgruppen an. 
 
Empfehlung 
Die Teilnahme an den ME Study Groups und an den ME Übungsgruppen werden auch als Übungsstunden 
gutgeschrieben, die u.a. Voraussetzung für den Erwerb des Practitioner Zertifikates sind. Unsere 
Empfehlung: Bis zu max. 15 Stunden Teilnahme an Study Groups oder Übungsgruppen insgesamt als 
anrechenbare Übungsstunden für die Practitioner Zertifizierung. 
 
Das Unterrichten von Matrix Energetics 
Study Groups und Übungsgruppen dienen nicht dazu, Einführungskurse in Matrix Energetics zu geben. 
Unter einem Einführungskurs verstehen wir jedwede Weitergabe von Matrix Energetics an Teilnehmer, die 
nicht mindestens ein Level 1 Seminar besucht haben. Es gibt NIEMANDEN, der von Dr. Bartlett oder 
Matrix Energetics Inc. dazu autorisiert ist, Matrix Energetics zu unterrichten. 
Wenn Sie uns darin unterstützen wollen, Matrix Energetics weiter wachsen zu lassen, dann freuen wir uns 
darüber, wenn Sie Ihren Freunden und Ihrer Familie die offizielle Demo zeigen, die auf der Matrix 
Energetics Website zu finden ist und ihnen so Dr. Bartlett und die Matrix Energetics Welle vorstellen. 
 
Vielen Dank für Ihr Verständnis und Ihre Unterstützung! 

http://www.matrixenergetics.com/
http://www.matrix-info.eu/
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